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首先，感謝國立臺中教育大學的各位師長，在每一堂課程中，每一次的生活

輔導中，總是不辭辛勞，給予學生最優質的教學及環境。同時，感謝國立臺中教

育大學校友總會提供這筆獎學金，讓我們能在學習上獲得更多資源。能夠就讀國

立臺中教育大學是我人生最幸運的事之一。 

承蒙體育學系師長們的提攜，將大一懵懂無知的我，一路提拔鼓勵，讓我在

一個安穩、充滿教育愛的環境中成長。回顧大學期間，在大一考取師培資格後，

努力修習師培課程，並在系上課程中不斷增加自身體育專業知能。課餘時間踴躍

參與系上活動及教育相關計畫營隊，例如：體育學系 111 級系學會、史懷哲教

育服務計畫營隊。藉由專業知識及活動經驗的薰陶，我已不再是當初畏畏縮縮的

大一新生，不再是說話毫無內涵的毛頭小子。榮幸能在大學最後一年獲得校友總

會獎學金，在收到獲獎資訊時，我十分驚訝及感恩，驚訝的是這份殊榮代表著全

系師生，感恩的是系上將這份寶貴的機會給我。俗話說：「機會永遠是留給準備

好的人」，很慶幸自己在大學四年中，把握住每一個成長的機會，不懼怕任何困難，

時時刻刻都想著向前衝，向前邁進。 

四年的大學生活中，遭遇許多困難與挫折，但我想告訴自己：「吃苦當吃補，

沒有經歷苦難的磨練，就不會有成功的未來」。多虧每一位師長、同學及最堅強

的後盾家人們的提醒及協助，在我忙碌時、焦慮時和害怕時，不停給予信心與支 



持，讓我心無旁騖的持續努力。期許未來能藉由這份榮耀，持續在體育學術領域

中發光發熱，成為一位文武雙全的體育人。 

最後，我想感謝一直以來身旁的所有人，沒有你們協助與適時的建議，我沒

有辦法成長到如今能夠獲得國立臺中教育大學校友總會獎學金。即使仍有些許不

足之處需要改進，但只要勇於挑戰未來，保持積極學習、樂觀進取的良好態度，

無論面對任何困難，最終都必定能順利克服。 


