
 

最後，要謝謝我的父母，謝謝他們的栽培和養 

育之恩，謝謝同樣就讀中教大的姐姐，有她的關懷

督促，讓我這一路來走得很順暢，還有熱舞社，真

是個好所在。 

再來，當然要感謝校友總會提供獎學金給中教 

大的在學生，讓許多同學有機會得到實質上的獎 

勵，這份獎金不僅鼓勵同學們更精進學業成績，同

時也嘉勉參與課外活動。我本身成績並不是名列前

茅，但是在兼顧課業的情況下，仍熱衷於校內大大

小小的課外活動。我覺得，不管是系學會或校內各

社團，都提供非常好的學習經驗，衷心建議中教大

的同學們除了唸書以外，可以選擇接觸一些書本外 

的學習，這些收穫都是難能可貴的！ 

首先，要感謝諮商與應用心理學系的所有老 

師，由於我們三甲是諮心系大學部的第一屆，這兩

年多來老師們除了授課外，還得應付許多額外的問

題，對系上同學們花更多的時間、付出更多的辛 

勞，如果沒有諮心系老師們的教導開化，相信今天 

我也沒有機會獲得這項殊榮！ 
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