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諮商與應用心理學系二年級  石Ｏ涵 

 

其實，是不抱希望地申請這一份獎學金的。因為系上

優秀的學生那麼多，在成績不是十分出色的情況下，

這份全系只能推派一位代表的獎學金，對我來 說，

申請到的難度已經達不可預計結果的程度了。 

每一次申請獎學金，都會讓我掙扎不已──母親給我

的教育裡，她總是說：「如果能夠努力，就把機會讓

給更需要的人吧！」從我國小開始，我的母親就肩擔

著所有父親留下來的債務，生活其實是很辛苦的，但

是，母親從來都沒有去拿過一分政府救濟的錢，因為

她總是說：「把機會留給更需要的人吧！」所以每一

次當可以申請獎學金的時候，我都很掙扎，我應該去

爭取這樣的機會嗎？會不會搶走了真正需要幫助的同

學的機會？我掙扎的同時，也害怕競爭帶來的結果，

但是看著辛苦的母親，我也想好好地盡一分我可以的

努力，所以我會等，等剩下大家都可能覺得困難的獎

學金，因為這樣的獎學金對我來說，除了不會佔據到

別人的機會，同時也可以是測驗自己的機會。 

 

所以當系上的助教跟我說，我已經申請到這份獎學金

的時候，我都沒有明確真實感，只是覺得很開心，因

為就算不是真的，我也已經證明了自己大學以來的日

子是沒有虛度的！我真的感覺到我拿到了這份獎學金

的時候，是遇到系上的主任開心地恭喜我被系上派出

來，並且陪著我去秘書室的時候，那一刻，我才真 

的、真的感覺到這一切是事實，我是真的憑著自己的

努力，為自己的生活盡了一份力了！ 

 

除了真實感，在那一刻深刻湧現上來的，是感激。因

為這一切的結果，是很多、很多人給的機會──是系

上看見了我，也願意給我機會而來的；是校友會，抱

持著愛護學弟妹、鼓勵學弟妹的心而來的。我真的很

感謝，不只是這份獎學金，還有這份獎學金背後，默

默支持的溫暖。 





 


